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Patrulla de seguridad de medicamentos:  
¿Es un dulce o un medicamento?
Tiempo
10 a 15 minutos

Resumen
Los participantes deben relacionar y clasificar las fotografías como medicamentos o dulces. Después del juego los participantes deben 
responder y analizar las preguntas sobre la importancia de mantener los medicamentos en sus envases originales. Los participantes pueden 
jugar individualmente o en grupo. Las respuestas se incluyen en cada diapositiva de la presentación en PowerPoint.

Materiales
Una tarjeta de “medicamento” y una de “dulce” por persona o por grupo (3 a 4 participantes por grupo)

Instrucciones
1. Si desea, divida a los estudiantes en equipos. Proporcione a cada persona o equipo una tarjeta de "medicamento" y una de "dulce".

2. Hay dos fotografías en cada diapositiva: una fotografía es de un dulce y la otra es de un medicamento.

3. Señale una de las fotografías. Pida a cada participante o grupo que clasifique la fotografía como medicamento o dulce. Los participantes 
deben levantar la tarjeta de "Dulce" o "Medicamento" para indicar su respuesta. 
a. Como opción adicional puede caminar alrededor del salón con una bolsa de ese medicamento o dulce específico para agregar un 
efecto visual.

4. Repita los pasos n.° 2 y 3 para las diapositivas restantes.

5. Al final del juego, haga a los participantes las siguientes preguntas de discusión.

Preguntas de discusión y puntos de conversación

1. ¿Qué características son similares entre los medicamentos y los dulces? ¿Qué características son diferentes entre los 
medicamentos y los dulces?  
Las características similares incluyen el tamaño, la forma y el color. Hay pocas características que permiten distinguir entre las dos fotos, 
lo que demuestra que los medicamentos y los dulces se ven muy parecidos.  

2. ¿Por qué crees que es importante que siempre mantengamos los medicamentos en su frasco o envase original? 
Los medicamentos y los dulces comparten características físicas similares, pero cuando se ingieren tienen efectos muy diferentes en el 
cuerpo. Por eso, los medicamentos se deben mantener en su frasco o envase original para evitar confundirlos con dulces y posiblemente 
causar daño a alguien si los ingiere accidentalmente.

Limitaciones de tecnología

Si la tecnología es limitada, considere llevar a cabo este juego usando ayudas visuales. Puede elegir entre imprimir cada diapositiva y 
sencillamente caminar alrededor del salón con la diapositiva, mientras los niños toman su decisión. Como alternativa, puede optar por 
comprar cada medicamento y dulce y colocar estos productos por separado en bolsas plásticas transparentes. Nuevamente, camine 
alrededor del salón con el par de bolsas plásticas correspondientes mientras los niños toman su decisión.
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Prevención del mal uso y el abuso de los 
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Tarjetas de clasificación: Medicamento
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